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STECKBRIEF 
 

Allgemeine Informationen

Name

Alter

Geburtsland

Aufenthaltsland

Sprache/Sprachen

Ich bin verliebt und/oder  
verheiratet (in bzw. mit wem)

Meine Schule/meine Arbeit

Meine Hobbies

Meine Eltern
(Alter, Beruf)

Meine Geschwister
(Alter, Schule, Beruf)

Meine Freundinnen/Freunde

Wie sieht mein Zuhause aus?  
(Beschreibe in Stichpunkten:  
Umgebung, Unterkunft, …) 
 
 
 

Mein normaler Tagesablauf 
(Beschreibe in Stichpunkten:  
Wie lange gehst du zur Schule/ 
Arbeit? Zeit für Familie/Freundes-
kreis, Hobbys?) 
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Persönliche Information

Zur Zeit geht es mir …

Evt. benötigte Medikamente, 
Hilfsmittel, Therapien

Meine finanzielle Situation 
bzw. die meiner Familie ist…

Meine Beziehung zu meiner 
Familie ist …  
(persönliche Einschätzung) 
 

Meine Stellung innerhalb  
der Schule/Arbeit  
(persönliche Einschätzung:  
Was denken andere über dich?) 

Meine Stellung innerhalb  
des Dorfes/der Gesellschaft  
(persönliche Einschätzung:  
Was denken andere über dich?) 

 
Ganz persönliche Informationen

Wie empfinde ich meine  
aktuelle Situation?  
(Beschreibe bitte in max.  
5 Wörtern deine Gefühle.) 

Am liebsten würde ich jetzt …

Wenn ich drei Wünsche  
frei hätte, würde ich mir  
wünschen …

Wovor fürchte ich mich  
am meisten?


